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IMosicHuTebHAs 3aNKCcKa

PaGouas mporpamma mepBoro roga 00y4eHHs COCTaBJICHA HA OCHOBE JIOTIOTHUTEILHOM
0011e00pazoBaTeNIbHON MporpaMMbl «HapoaHbIe U TOABUKHBIC UTPHI».

[Tporpamma npeaHasHaueHa s aereit 7- 12 ner.

[ToBbIICHHAS ABUTATENIbHASI aKTUBHOCTD — OMOJIOTHYECKasl TOTPEOHOCTD JIeTe, OHa
HE0OXOoarMa UM JIJI1 HOPMAJIBHOTO pocTa U pa3BuTus. [loaBmkHas UTpa — €CTECTBEHHBIN UCTOYHUK
PaIOCTHBIX 3MOLINMA, 00JIa a0 BETMKOW BOCIIUTATEILHOM critol. HapogHbie moaBHKHBIE UTPHI
SIBIIIFOTCS TPAIUIIMOHHBIM CPEJICTBOM IEAaroruku. VICIIOKOH BEKOB B HUX SIPKO OTpakayics oopas
JKU3HHM JIOJICH, UX OBIT, TPy, HAIIMOHAJIBHBIE YCTOM, MPEJICTABIICHUS O Y€CTH, CMEJIOCTH,
MY>KECTBE, JKEJIaHUH 00JIaJaTh CUJION, JIOBKOCTBIO, BBIHOCIIMBOCTBIO, OBICTPOTOM U KPacOTOM
JIBIDKCHUM, CTpeMIICHHEM K TTobene. rpa — Benymas nesrenbHocTh aeteid. [1o comepikanuio Bce
HAPOHBIC UTPBI JTAKOHHYHBI, BEIPA3UTEIBHBI U HECTIOKHBI. OHU BBI3BIBAIOT AKTUBHYIO paboTy
MBICJIH, CITOCOOCTBYIOT PaCUIUPEHHUIO KPYTro30pa, YTOYHEHHIO MPEACTABICHUH 00 OKPYKaromeM
MHpE, COBEPUICHCTBOBAHUIO BCEX NICUXMUECKHUX MPOIECCOB, CTUMYIUPYIOT MEPEXO0/1 IETCKOrO
opranusma e 0oJiee BRICOKOM CTYIEHH pa3BUTHS. B urpax MHOro mo3HaBaTelIbHOTO MaTepuaa,
COJICUCTBYIONIETO PACIIUPEHUIO CEHCOPHOU CEPhI ACTEH, pa3BUTHIO UX MBILIUICHUS U
CaMOCTOSTEIIbHOCTH JAeHcTBUMA. Trphl HA pa3BUTHE ICUXWYECKHUX MTPOIIECCOB (MBIILICHHUS, TTAMSITH,
BHUMAaHUsI, BOCIIPUSITUS, PEYH, YMOIIMOHAIBHO — BOJICBOK CEepPhI INIHOCTH) PA3BUBAIOT
MIPOU3BOJIBHYIO chepy (YMEHHE COCPETOTOUUTHCS, MEPEKITIOYUTh BHUIMAHHUE, YCUIYUBOCTH ).

YciaoBus peaau3anuy NporpaMmsl

[TepBsIii TO1 00y4YEHHS pacCUUTaH Ha 72 Yaca 3a BECh YUCOHBIN roJI, 3aHATHS IPOBOISTCS 2
paza B Hezemo 1o | yacy.

KonnuectBo yuamuxcs B rpynne 15 yenosek. [IpyuHumaroTcst B rpyniy Bce XKelarolue, He
MMEIOIINE MEIULIMHCKUX MPOTUBONOKA3aHU 1O 310POBBIO.

3agaum nporpaMmMsbl NepBOro roga o0y4eHust

ooyuarwuue:

-BOOPYKEHHE JIeTel HEOOXOAUMBIMH 3HAHUSAMHU 10 (PUZNYECKON KYIbTYpe, GopMUpyeMbIMU
UTPOBOM JEATEIBHOCTBIO.

paseusarwwue:

-COJIEHCTBHE YKPEIIJICHUIO 370pPOBbS, PAa3HOCTOPOHHEN (PU3UUECKOM MOTOTOBIEHHOCTH,
3aKaJMBAHUIO PACTYIIETO OPTaHKU3Ma U MpoduiakTuke 3a001eBaHUL;

-IIPUBUTHE UHTEPEC U MOTPEOHOCTH K MOBCETHEBHBIM 3aHSATHUSAM MOBMKHBIMH UTPaAMU

eocnumamenbHble:

-(popMUpOBaHUE YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH, KOJUIEKTUBH3MA, YBAXKECHUSI K TAPTHEPY U
COIIEPHUKY.

[IporpamMma Ga3upyeTcs Ha CASAYIOMINX MPUHIUNAX: UHIUBUAYAIbHOCTH, TOCTYITHOCTH,
IIPEEMCTBEHHOCTH, PE3YJIbTaTUBHOCTU O0OyUEHUSI.



[lnanupyemble pe3yJibTaThl

Ilpeomemmnoie pesyromamul

1 rox o0yvenus

JlomKHBI 3HAaTh

JLoMKHBI YMETh

- [IpaBwiia moBeeHus B
(U3KYIBTYpHOM 3aJie, Ha CIIOPTUBHOMN
IUIOLIAIKE.

- CBelleHUs O PeKUME JTHA U TUYHOU
rurueHe. 3HadyeHue GU3nIecKux
YOPAKHEHUM JIJ1s1 37I0POBbs UETIOBEKA.
- [lonsiTre o mynbce.

- KpaTkue ucropuueckue cBeICHHS O
MIPOMCXOXKJACHUH M Pa3BUTHH KaXKIOTO
BHJIa IPOTPAMMHOTO MaTepHaa,
Ha3BaHWH U YIPOIIEHHBIX MpaBUIIaxX
urp.

- bezomacHoCTh Ha ypokax GpuU3nYecKoit
KYJIbTYPHI.

- CpenctBa HAPOAHOU KYJBTYPHI.

- cToputo BOSHUKHOBEHHS HAPOIHBIX
urp.

- Jlerkasi aTyieTuKa:

[Ipo6erats orpesku 15- 20 m.

beraTth B paBHOMEpHOM TeMIie 10 5 MUHYT, KpPOCC 10
cmabomnepecedeHHoi mectHocTH 710 1000 M.

Urpate B nanty no ynpoueHHbIM IpaBUIaM ¢
3J€MEHTAapPHBIMU TAKTUYECKUMU MTOCTPOCHUSIMHU.
JloButh, AenaTh nepeaayd, OpOCKH UHIUBUAYAIBHO, B
rapax, CTosl Ha MECTe H B IlIare, C UCIOJb30BaHUEM
00JIET4eHHOT O MsTYa.

- 'uMHacTHKA:

BhINONMHATE CTpOEBBIE YIIPAKHEHUS., KOMILIEKC
yTPEHHEH TMMHACTUKY C MPEAMETaMU U 0€3 TIPEIMETOB,
yIpa)XHEHHsI B JTA3aHUU U MepeNe3aHt, akpoOaTHYEeCKHe
YIPaKHEHHUS.

- backeroou:

JloBuTh, OpocaTh, nepeiaBath 0ACKETOONBHBIN MY
WHIMBUAYAIBHO U B Iapax, CTOS Ha MECTE U B IIare.
BrinonasaTe Benenus 6ackeTO0NIbHOTO MsYa.

Urpate B nonBuxkHbIe urpsl :«Komeukay, «Berepox»,
«IIBeTok», «BeITONKkHU U3 Kpyray, «lletyxm»,
«[lepetsruBanue B napax «,«Kozemn», «¥Yagouka», «Kto
nanbie?y, «/IBa Mopo3zay, «3aiIlbl © MOPKOBBY.
BhIOTHATE KOMIUIEKC HOPMATHBOB.

Memanpeomemmboie pe3yibmamot

Y yyammxcs
PazoBrrorcsa

- YMEHHE HaxOJIUTh OLIMOKY MpHU BHINOJIHEHUN 3aJaHUI, OTOUpATh CIIOCOOBI UX

HCIIPABJICHUA,

- YMCHHC O6HIaTI)C$[ CO CBCPCTHUKAMHU HaA NPUHOUIIAX B3AUMOYBAKCHHA U B3aUMOIIOMOIIIH,

JPY>KOBI M TOJIEPAHTHOCTH;

JIuunocmmuute pe3ynromamaol
Y yyammxcs
OyayT chopMUPOBAHBI

-3HaHUS 00 UH/IMBUYaJIbHBIX OCOOCHHOCTSIX (PU3HUECKOT0 pa3BUTHS U (pU3NUECKON

NOATOTOBJICHHOCTH,

- 3HaHHs 00 0COOEHHOCTAX MHIMBUYaJIbHOTO 3/10POBbsS U O (PYHKIIMOHAIBHBIX

BO3MOJXHOCTAX OpraHu3Ma,

- CITIOCOOHOCTH aKTHBHO BKJIIOYATHCSI B COBMECTHBIE (DU3KYIBTYPHO- 03JJOPOBUTEIBHBIE U

CIIOPTUBHBIC MCPOIIPUATHA,

-yMEHUE COJIepaTh B MOPSAKE CIIOPTUBHBINA MHBEHTaph U 000pyI0BaHHE, CIIOPTUBHYIO

OJICHK]TY.




Copepxanue 1-ro roga odyuenust

Pasznen 1. BBognoe 3ansatue - 1 yac
Teopus: MHCTpyKTaX 10 TEXHUKE O€30MaCHOCTH B CIIOPTUBHOM 3aJie U Ha CTIOPTUBHOM
IoIaAKe. 3HAKOMCTBO C MIPOrPaMMOii 00yUYEHHSI.

Pasznen 2. Jlerkas atjeTuka - 12 yacos

Teopus: 3naueHne GU3NUECKUX YIPAKHEHUH AJIs 3J0POBbS UyejaoBeka. TexHHUKa
BBITMIOJTHEHUS JIETKOATIETUUECKUX YIIPaKHEHUI- 2 yaca.

[TpakTuka: 6er Ha kKopoTkue nuctanuu (15, 30 M, actadersl). Pa3BuTHE BEIHOCIHBOCTH
(mecTuMHuHYTHBIHN Oer, Kpocc 1 km). Bpocku Ms4a B 1ens (11e51b ropu30HTAIbHAS, BEPTUKAIbHA ).
Bbpocku Msiua Ha 1anbHOCTH (C MECTa, U3 pPa3IMYHbIX UCXOIHBIX MOJI0XKeHUi )-10 yacos.

Pasznea 3. 'mmHacTHKa - 9 yacoB

Teopusi: cBeneHus 0 pexxuMe AHA U JIMYHOM rurueHe. TexHuKa BbIIOTHEHUS
FMMHACTUYECKUX YIPaKHEHUI-2 yaca.

IIpakTuka: cTpoeBble yIpaXHEHUs (OCHOBHAs CTOMKA; TOCTPOEHHUE B KOJIOHHY 110 OHOMY, B
LIEPEHTY, KPYT; pa3MbIKaHUE; IOBOPOTHI HA MECTE). Y IPAKHEHUS B JIa3aHUU U NIEPEIC3aHUU
(J1a3aHMe O TMMHACTHUYECKON CTEHKE U KaHaTy, Nepere3aHne yepes KoHs, epese3aHne yepes
TOpPKYy MaToB). AKpoOaTuka (TpyIIupoBKa, IEPEeKaThl B pyNupoBke). OMOpHBINA MPBDKOK (
IPBDKOK HAa FTOPKY MaToB) - 7 4yac

Pa3znen 4. BocnurarejbHble 1 MAaCCOBbIe MePONIPUSATHSA - 4 yaca.
Teopus: Buktopuna « CriopT, MOJIOIOCTh, 3I0pOBbE» -1 yac.
[IpakTuka: acTadersl, CIOPTUBHBIE KOHKYPCHI U COPEBHOBAHUS - 3 yaca.

Pa3pean 5. Backer0o0J1- 8 yacos

Teopusi: cBenenus o pazButuu 6ackerdona B Poccun. TexHMKa BBITOJIHEHUS YIIPaXKHEHUH C
0ackeTOOJILHBEIM MSYOM- 2 Yaca.

[IpakTuka: 10BJIsS Msiua Ha MecTe. bpocku Msa4a (CHU3Y Ha MECTE, CHU3Y Ha MECTE B IIIUT,
sctadersl). [lepenaun msiua (cHU3y Ha MecTe, acTadeTsl). Benenue msaua (Ha Mecte paBoi U JIeBOM
pyKoii)- 6 yacos.

Pa3nen 6. [lonBu:kHbie Urpsl - 14 yacon

Teopus: npaBuia NOABMKHBIX UIP.

[IpaxTuka: «Yaii- yaii- Bepy4aii», « CBerodop», «Ilyctoe Mmecto», « BoiouBaio», « Boizo
HOMEPOBY, « Y n0ukay, « benbie mensenu», « Crom!»,» Komeuka», « BBITOIKHM U3 Kpyray, «
[Tetyxu», «KTo nanpuiey, «3ailibl 1 MOPKOBbY», «J[Ba MOpo3ay .

Paznen 7. Hapoanvbie urpsi - 22 yaca
Teopus: cpeacTBa HapoJHOU KyIbTYypbl. MIcTOpHS BO3SHMKHOBEHHS HApOIHBIX UTp. Mcropus
BO3HUKHOBEHHUsI pyCCKOM HapoAHOU Urpsl « Jlanray. IIpaBuiia HapomHBIX Urp - 6 4acos.
[TpakTuka: «XopoBoay, « GUINH U NTamkmny, « ['openkuy, « [latHamkuy, « KoT 1 MpITIb,
«MSTYUK KBepXy», «'ycny», « bonbimoi Msauy», « Pactepsaxuy, « Iopenkuy, « Y menseast Bo 00py», «
Jlantay ) -16 vacos.

Pa3nen 8. KonTposabHbIe M HTOroBoOE 3aHsITHE - 2 yaca
Teopus: moaBeIeHNE UTOTOB T'O/1a, TPOBEPKA 3HAHUM MPABHII TTOABUKHBIX U HAPOHBIX UTD.
- 2 yaca
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KAJIEHIAPHO-TEMATUYECKUM ILIAH

1 rox ob6yuenus (1 rpyrmma)

Ne i/t

Hara
MIPOBEICHUS
3aHATUA

Tema yueOHOTO 3aHATHUS

KonnuectBo yacos
0 pasziesiaM U TeMaM

Bcero

Teopu
s

[Ipakt
uKa

3.09

BBogHoe 3anaTHE. THCTpYKTaX 110 TEXHUKE
6e3onacHocTy. [TpaBuiia NOABUKHBIX UIP.

1

6.09

[Toasuxubie urpsl «Chetodopr, «Ilycroe
MecTo», «BbiouBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Crom!», «benpie MeaBEIM»

10.09

[Toxsmxubie urpsl «Cherodopy, «Ilycroe
MecTo, «BpiObnBanoy», «BbeI30B HOMEPOBY,
«Cror!», «beinble MeaBeIN

0,5

0,5

13.09

[Toxsmxubie urpsl «Cherodopy, «Ilycroe
MecTo, «BbiOnBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cror!», «beinble MeaBeIN

0,5

0,5

17.09

[TonBuxubie urpsl «Chetodop», «Ilycroe
MecTo», «BeiOuBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Crom!», «benrsie MeaBeIN»

0,5

0,5

20.09

[Toxsmxubie urpsl «Cherodopy, «Ilycroe
MecTo», «BpiOuBanoy, «Bbe130B HOMEPOBY,
«Cror!», «beinble MeaBeIN

0,5

0,5

24.09

[TonBuxubie urpsl «Chetodop», «Ilycroe
MecTo», «BeiOuBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Crom!», «benrsie MeaBeIN»

0,5

0,5

27.09

[Toasuxubie urpsl «Chetodop», «Ilycroe
MecTo», «BbibuBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cror!», «benbie MeaBeIn»

1.10

[TonBuwxubie urpsl «Chetodop», «Ilycroe
MecTo», «BbiouBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cromn!», «benrsie MeaBe I

10

4.10

[Toasuxubie urpsl «Chetodop», «Ilycroe
MecTo», «BbibuBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cror!», «benble MeaBeIN»

11

8.10

[Toasuxubie urpsl «Chetodop», «Ilycroe
MecTo», «BbibuBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cron!y, «benble MeaBe I

12

11.10

[TonBwxHbie urpsl «Chetodop», «Ilycroe
MecTo», «BbiouBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cron!», «bensle MeaBe N

13

15.10

[Toasuxubie urpsl «Chetodopr, «Ilyctoe
MecTo», «BbibuBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cron!y, «benble MeaBe I

0,5

0,5

14

18.10

Jlerkoarnernueckuii kpocc 500 m

15

22.10

3HaueHue 3aHATUN PU3NIECKUMU
YIPA)KHEHUSIMU Ha CBEXKEM BO3JIyX€E.

16

25.10

Jlerkas atnetuka. ber Ha KOpOoTKue
nucranuuu. [lonsuxHbie Urpsl: «ber ¢




MsSiIOM», « JIeHb 1 HOubY, «KTo mydmmii?»

17

29.10

Jlerkas aTtneruka. ber Ha KOpoTKue
nucranuuu [lonBuxHblie urpsl: «ber ¢
MsSiIOM», « JIeHb 1 HOubY, «KTo mydmmii?y

0,5

0,5

18

111

Jlerkas atneruka. ber Ha KOpOoTKue
nuctaniuu [lonBmxHbie Urpsl: «ber ¢
MA4OMY», « JIeHb 1 HOUbY, «KTO Jydimmii?y

19

5.11

Jlerkas atneruka. bpocku msua B 1eib. Mrpa
«IepecTpenKa»

0,5

0,5

20

8.11

Jlerkas atneruka. bpocku msua B 1einb. Mrpa
«MeTtanue B HOJIBIXKHYIO 11EJb», «CaMblil
CUJIbHBIN

21

12.11

Jlerkas atneruka.bpocku Ms4a B nens. Mrpa
«MeTaHue B TOABUKHYIO LIETbY, «CaMblid
CUJILHBINY

22

15.11

Jlerkas atneruka. bpocku Ms4a B iens. Urpa
«MetaHue B MOJBIKHYIO 11ETbY», «Camblii
CHJIbHBIN

23

19.11

Jlerkast atneruka. Pa3Burie BEIHOCIUBOCTH.
Urpa «KomaHHbIH 6er)»

24

22.11

Jlerkast atinetuka. Pa3sBurie BEIHOCIUBOCTHA
Urpa «KomaHHbII O6€r»

25

26.11

['uruennyeckue TpeOOBaHUS IpU
BBIMIOJTHEHUH (PU3UUECKUX YIPAKHEHUN.
TexHuKa BHIIIOJIOHEHHSI TAMHACTUYECKUX
ynpakHeHnil. CTpOeBbI€ YIIPaKHEHUS.

26

29.11

I'mmuactuka. CTpoeBble yIpaKHEHUS.
VYrpaxHeHus B Ja3aHUU U NEPEJIE3aHUU.
Urpa «Touno o mectamy», «llepener nrumny,
«JIoBnst 00€3bsIH»

0,5

0,5

27

3.12

I'umuacTuka. CTpoeBbie yIpaKHEHUSI.
VYnpaxHeHus B Ja3aHuu U nepenesanuu Urpa
«Touno o mectamy», «Ilepener nTuiy,
«JIoBig 00€3bsIHY

0,5

0,5

28

6.12

['mmuactuka. CTpoeBble YIpaKHEHUS.
YrpakHeHUs B Ta3aHUM U niepene3annu Urpa
«Touno mo mectamy, «Ilepener nTuiy,
«JIoBist 00€3bsTH»

29

10.12

['mmuactuka. CTpoeBble YIpaKHEHUS.
YrpakHeHUs B Ta3aHUM U niepene3anuu Urpa
«Touno mo mectamy, «llepener nTumy,
«JIoBas 00e3bIHY

30

13.12

['mmHacTrka. AKpoOaTuKa: KyBBIPOK BIEpes,
cToiika Ha nomnarkax. Mrpa «bsicTpsie
nepekatbl», «TOUHbIH OPOCOK)

0,5

0,5

31

17.12

['mmuacTuka. AkpoOaTHKa: KyBBIPOK BIIEpE,
cToiika Ha nomnarkax. Mrpa «bsicTpsie
nepexatb», «TouHbIl OPOCOK»

32

20.12

I'mmuactuka. OnopHslii npspkok. Mrpa:
«TouHbIll OTCKOKY, « [lecanT

0,5

0,5

33

24.12

I'mmuactuka. OnopHslid npspkok. Mrpa:
«TouHbIll OTCKOKY, « [lecanT




34 27.12 ['umuacTuka. DctadeTsl. 1 0,5 0,5

35 31.12 Hcropus OnumMnuiickoro IBUKEHUS, 1 1
npaBujIa UTPBI B 6aCKeTOO

36 10.01 Backer6o0:1. TexHUKA BBIIIOJIHEHUS 1 0,5 0,5
yIpakHEHUH ¢ 6aCKeTOONBHBIM MSYOM,
JIOBIIS Msi4a

37 14.01 backer6oi. JIomist msiaa, Opocku mMsda 1 0,5 0,5

38 17.01 backet6ou. JloBns msiga, Opocku msua 1 1

39 21.01 backet6ou. JloBns msiga, Opocku msua 1 1

40 24.01 backetr6oi. [lepenaua Msua, BeieHnEe Ms4ya 1 0,5 0,5

41 28.01 backer6oi. [lepenaua msua, BeaeHUE MsI4a 1 0,5 0,5

42 31.01 backer6oi. [lepenaua Msua, BeJieHue Ms4a 1 1

43 4.02 3HaueHUE pyCCKUX HAPOJHBIX UID, IIpaBUIIa 1 1
HApOJHBIX UTP

44 7.02 Haponusie urpsl. «l'openku», «'ycuy, 1 0,5 0,5
«Jlaniray, «bonbion Mstuy», «Pactepsaxu»

45 11.02 Haponusie urpsl. «l'openkuy, «'ycuy, 1 0,5 0,5
«Jlaniray, «bonbion Mstuy», «Pactepsaxu»

46 14.02 Hapoansie urpsl. «["openkuy, «'ycny, 1 0,5 0,5
«Jlanray, «bonpuion Maay, «Pacrepsaxm»

47 18.02 Hapoansie urpsl. «['openkuy, «'ycny, 1 1
«Jlanray, «bonpuion Maay, «Pacrepsaxm»

48 21.02 Hapoansie urpsl. «["openkuy, «'ycny, 1 1
«Jlanray, «bonpuion Maay, «Pacrepsaxm»

49 25.02 Hapoansie urpsl. «['openkuy, «'ycny, 1 1
«Jlanray, «bonpuion Maay, «Pacrepsaxm»

50 28.02 OctadeTsl, KOHKYPCHI IS IEBOYEK 1 0,5 0,5

51 3.03 Hapopansie urpsl. «["openkuny, «'ycny, 1 0,5 0,5
«Jlanrray, «bosbion Msauy, «Pacrepsaxu»

52 6.03 Haponanslie urpsl. «I'openku», «I'ycn», 1 1
«Jlanray, «bonpnion Msaay, «Pacrepaxm»

53 10.03 Hapopanslie urpsl. «I'openkuy, «I'ycn», 1 1
«Jlanrray, «bonpmion Maay, «Pacrepaxm»

54 13.038 Haponanslie urpsl. «l'openku», «['ycn», 1 1
«Jlanrray, «bonpmion Msaay, «Pacrepaxm»

55 17.03 Haponanslie urpsl. «l'openkuy, «I'ycn», 1 1
«Jlanrray, «bonpmion Maay, «Pactepaxm»

56 20.03 Hapopanslie urpsl. «l'openku», «I'ycn», 1 1
«Jlanrray, «bonpmion Maay, «Pacrepaxm»

57 24.03 Haponanslie urpsl. «['openkuy, «['ycn», 1 1
«Jlanrray, «bonpmion Msaay, «Pactepaxm»

58 27.03 Haponanslie urpsl. «I'openkuy, «I'ycn», 1 1
«Jlanrray, «bonpmion Msaay, «Pactepaxm»

59 31.03 Hapopansie urpsl. «I'openkny, «'ycny, 1 1
«Jlanrray, «boisbion Msuy, «Pactepsaxu»

60 3.04 Hapopansie urpsl. «['openkuny, «['ycny, 1 1
«Jlanrray, «boisbion Msuy, «Pactepsaxu»

61 7.04 Haponnsie urpsel. «'openkny, «['ycny, 1 1
«Jlanrray, «boisbion Msuy, «Pactepsaxu»

62 10.04 Hapoansie urpsl. «'openkuy, «['ycny, 1 1
«Jlanrray, «bosbion Msuy, «Pacrepsaxu»

63 14.04 Haponnsie urpsl. «'openkny, «['ycny, 1 1

«Jlanray, «boisbion Msuy, «Pactepsaxm»




64 17.04 Haponnsie urpsl. «'openkny, «['ycny, 1 1
«Jlanray, «boisbion Msuy, «Pactepsaxu»

65 21.04 Haponnsie urpsel. «'openkny, «['ycny, 1 1
«JIanrtay, «bonbpmoit My, «Pacrepsaxu»

66 24.04 Jlerkas atneruka. Pa3sBurie BEIHOCIUBOCTH. 1 0,5 0,5
Urpa «Komanaabiid 6er»

67 28.04 Jlerkas atnernka. Pa3BuTie BEIHOCINBOCTH 1 1
Urpa «KomaHnaabiid 6er»

68 5.05 [Toxsmxubie urpsl «Cherodopy, «Ilycroe 1 0,5 0,5
MecTo», «BbiouBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cron!», «benbpie MeaBeIN»

69 8.05 [Toxsmxubie urpsl «Cherodopy, «Ilycroe 1 1
MecTo», «BbiouBanoy, «BeI30B HOMEPOBY,
«Cron!», «benbpie MeaBeIN»

70 12.05 Teopernueckue Borpocs 1o 30K, Bugam 1 1
criopra u npasuiaM Th

71 15.05 O3HaKOMIJIEHHE C TUAarHOCTUYECKUMU 1 1
KapTamu

12 19.05 Hrorosoe 3ansarue. [loasenenue uroros roga | 1 1

HUTOI'O 72 20 52




